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 1. हम पंछ� 
 उन्मकु्त 
 गगन के (2) 
 1. महाभारत 
 कथा 2. 
 देवव्रत भीष्म 
 3. प्र�त�ा 
 (1) वण� - 
 व्यवस्था (2 ) 
 भाषा और 
 �ल�प 

 भाषा के 
 मौ�लक तत्व� 
 क� समझ 
 �वक�सत 
 करना: 

 • 
 वण�माला, 
 शब्द, वाक्य 
 आ�द क� 
 पहचान और 
 उपयोग 
 करना। 

 • 
 ध्व�नय� क� 
 पहचान 
 करना (स्वर, 
 व्यंजन, मात्रा 
 आ�द)।क�वता 
 पढ़कर 

 पया�वरण क� 
 रक्षा के �लए 
 मनषु्य और 
 पश ु- पक्षी 
 का क्या 
 योगदान है | 
 SEA - 1 



 �वद्या�थ�य� 
 का शब्द 
 �ान, वाक्य 
 गठन और 
 �हदं� भाषा 
 पर पकड़ 
 मजबतू हो। 

 3 

 1 

 1 

 1 

 2. �हमालय 
 क� बे�टयाँ 
 (3) 
 4.अबंा और 
 भीष्म 5. 
 �वदरु 6. कंुती 
 (1) 
 अनौपचा�रक 
 पत्र - 
 लेखन(1) 
 अनचु्छेद - 
 लेखन(1) 

 न�दयाँ 
 जीवनदा�यनी 
 ह�। वे न 
 केवल जल 
 प्रदान करती 
 ह�, बिल्क 
 सांस्कृ�तक, 
 धा�म�क और 
 आ�थ�क दृिष्ट 
 से भी 
 महत्वपणू� ह�। 

 न�दयाँ सभी 
 जीव-जंतओु ं
 का पालन - 
 पोषण कैसे 
 करती ह� ? 
 �वस्तार से 
 बताए 
 ।(SEA -1) 

 मौ�खक 
 मलू्यांकन: 

 • 
 बच्च� से 
 प्रश्न 
 पछूना और 
 उत्तर 
 सनुना। 

 • 
 कहानी या 
 क�वता 
 सनुाना 
 और उस 
 पर 
 आधा�रत 
 प्रश्न। कक्षा 
 म� बच्चे 
 भाषा का 
 प्रयोग कैसे 
 कर रहे ह�, 
 उसका 
 �नर�क्षण 
 करना। 
 बच्च� से 
 प्रश्न 
 पछूना और 
 उत्तर 
 सनुना। 



 J 
 u 
 n 
 e 

 20  20  2 

 2 

 1 

 1 

 3.कठपतुल� 
 (2) 
 7. भीम 8. 
 कण� 9. 
 द्रोणाचाय� (2) 
 शब्द - 
 �वचार  रचना 
 के आधार पर 
 (1) , 
 पया�यवाची, 
 �वलोम शब्द 
 , अनेकाथ� 
 शब्द (1) 

 3. पाठ 
 कठपतुल� 
 और उसके 
 कलाकार क� 
 दशा के 
 माध्यम से 
 पाठक� म� 
 सहानभु�ूत 
 और 
 संवेदनशीलता 
 जगाता है। 

 कठपतुल� 
 बनाए 
 SEA -2 
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 4.�मठाईवला 
 (4) 
 10. लाख का 
 घर 11. 
 पांडव� क� 
 रक्षा 12. 
 द्रौपद� 
 -स्वयंवर (2) 
 शब्द-�वचार 
 उत्प�त्त के 
 आधार पर 
 (2) 
 5. पापा खो 
 गए(4) 
 संवाद लेखन 
 (1) 

 •  छात्र यह 
 समझ� �क 
 जीवन म� 
 �व�भन्न 
 भ�ूमकाएँ 
 महत्वपणू� ह�, 
 ले�कन सबसे 
 महत्वपणू� है 
 एक अच्छा 
 इंसान बनना। 

 यह पहचान 
 सक�  �क कैसे 
 समय के 
 साथ इच्छाएँ 

 पाठ के 
 माध्यम से 
 पदा� - प्रथा 
 के दषु्प्रभाव� 
 पर चचा� कर� 
 । 

 आज के 
 समाज म� 
 व्याप्त 
 अपराध� के 
 �नदान हेत ु
 अपने �वचार 
 �ल�खए | 

 काय�पत्रक , 
 प्रश्न� का 
 लेखन व 
 मौ�खक 
 अभ्यास 

 (3 WT / 20 June) 
 Ch. 1-2 
 वण�-�वचार,शब्द-�वचार 
 रचना के आधार पर , 
 भाषा और �ल�प 
 ,पया�यवाची, �वलोम 
 शब्द , अनेकाथ� शब्द 



 1 
 अप�ठत 
 गद्यांश (1) 

 और सपने 
 बदलत े
 ह�। 
 एक बच्चे 
 के �लए 
 माता-�पता 
 का क्या 
 महत्व है, यह 
 इस कहानी 
 से स्पष्ट 
 होता है। 
 कहानी 
 संवाद-आधा�र 
 त है, िजससे 
 छात्र� म� 
 संवाद लेखन 
 और संवाद 
 क� प्रस्त�ुत 
 क� समझ 
 �वक�सत 
 होती है। 

 J 
 u 
 l 
 y 

 25  21  2 

 1 

 1 

 6. शाम एक 
 �कसान (2) 
 13. इंद्रप्रस्थ 
 14. जरासंध 
 15. शकुनी 
 का प्रवेश (1) 
 18. भीम 
 और हनमुान 
 19. द्वेष 
 करनेवाले का 
 जी नह�ं 
 भरता (1) 
 समास (द्�वगु 

 �वद्या�थ�य� 
 को यह 
 समझने का 
 अवसर 
 �मलता है �क 
 एक �कसान 
 का जीवन 
 �कतना 
 प�रश्रमपणू� 
 और 
 संघष�मय 

 �कन्ह� दो 
 संत क�वय� 
 के �चत्र 
 �चपकाइए 
 और चार - 
 चार नी�तप्रद 
 दोह� को 
 �ल�खए | ( 
 M A - 2 ) 

 PT-1 पाठ 1-4 
 व्याकरण = वण� - 
 व्यवस्था ,भाषा और 
 �ल�प,अनौपचा�रक पत्र 
 - लेखन, अनचु्छेद - 
 लेखन,वण�-�वचार,शब्द- 
 �वचार रचना के 
 आधार पर 
 ,पया�यवाची, �वलोम 
 शब्द , अनेकाथ� शब्द 
 ,शब्द - �वचार उत्प�त्त 
 के आधार पर,संवाद 
 लेखन,अप�ठत गद्यांश 
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 , द्वंद्व व 
 तत्परुुष)- (3) 

 होता है।  समास (द्�वगु , 
 द्वंद्व व तत्परुुष) 

 4 

 1 

 1 

 7. अपवू� 
 अनभुव (4) 
 20. मायावी 
 सरोवर 21. 
 यक्ष - प्रश्न 
 (1) 
 22.अ�ातवास 
 23. प्र�त�ा- 
 प�ूत � 24. 
 �वराट का 
 भ्रम (1) 

 �वद्याथ� 
 कहानी क� 
 मखु्य 
 घटनाओ ंऔर 
 पात्र� क� 
 पहचान कर 
 सक� ।  पाठ 
 म� �न�हत 
 मलू्य� जसेै 
 �मत्रता, 
 सहानभु�ूत 
 और 
 आत्मसम्मान 
 को समझ 
 सक� । 

 �कसी 
 ज़रूरतमंद 
 क� सहायता 
 कर आपको 
 कैसा 
 अनभुव हुआ 
 होगा ? चचा� 
 कर� । 

 श्रुतलेख, 
 काय�पत्रक, 
 प्रश्नोत्तर 
 सत्र 

 2 

 3 

 कारक (2) 

 8. रह�म के 
 दोहे (3) 

 समहू म� 
 �मलकर काय� 
 करने, �वचार 
 साझा करने 
 और सहयोग 
 करने क� 
 क्षमता 
 �वक�सत कर 
 सक� । 

 रह�म के 
 दोह� से क्या 
 सीख �मलती 
 है ? वण�न 
 कर� । ( M 
 A - 3 ) 

 प्रोजेक्ट 
 काय� 

 1 

 1 

 3 

 25. मंत्रणा 
 26. राजदतू 
 संजय (1) 
 �व�ापन (1) 
 9. एक 
 �तनका (3) 
 27. शां�तदतू 

 क�वता यह 
 �सखाती है 
 �क इंसान को 
 �कतना भी 
 बड़ा या 
 शिक्तशाल� 
 क्य� न लगे, 

 घमंड या 
 ऐंठ संबंधी 
 कोई एक 
 मलू्यपरक 
 कहानी / 
 दोहा �लखो 
 | 

 सहभा�गता 
 आधा�रत 
 मलू्यांकन( 
 peer 
 evaluatio 
 n) 



 2 
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 श्रीकृष्ण 28. 
 पांडव� और 
 कौरव� के 
 सेनाप�त (2) 
 �वशषेण(2), 
 महुावरे (1) 
 �वराम �चह्न 
 (2) 

 उसे हमेशा 
 �वनम्र रहना 
 चा�हए। 
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 10. खानपान 
 क� बदलती 
 तस्वीर (4) 

 सव�नाम  (2) 
 �चत्र वण�न 
 (1) 
 कहानी लेखन 
 (1) 
 29. पहला, 
 दसूरा और 
 तीसरा �दन 
 30. चौथा, 
 पाँचवा और 
 छठा �दन (2) 

 पहले का 
 खानपान 
 साधारण, 
 संत�ुलत और 
 घर पर बना 
 होता था। 

 आज का 
 खानपान 
 फैशन और 
 स्वाद पर 
 आधा�रत है, 
 स्वास्थ्य पर 
 कम ध्यान। 

 बदलत े
 खानपान के 
 लाभ व 
 हा�नय� पर 
 चचा� कर� । 
 M A - 3 

 नाटक या 
 संवाद 
 अ�भनय 
 समझ और 
 �वश्लेषण 
 भाषा 
 कौशल 

 WT-11 13 August 
 2025  ch.7. अपवू� 
 अनभुव, 8. रह�म के 
 दोहे,कारक, �व�ापन 

 5 
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 11. नीलकंठ 
 (5) 31. 
 भीष्म 
 शर-शय्या पर 
 32. बारहवाँ 
 �दन (2) 
 अव्यव  (3) , 

 यह पाठ 
 �वद्या�थ�य� 
 म� जीव� के 
 प्र�त करुणा, 
 ममता और 
 सहानभु�ूत 
 क� भावना 
 �वक�सत 
 करता है। 
 प्रकृ�त और 
 मनषु्य का 

 समहू चचा�, 

 काय�पत्रक , 

 Term-I (80 Marks) 
 पाठ्यपतुक = ( पाठ 
 1-9 , महाभारत कथा 
 (1-20) व्याकरण = 

 वण�-�वचार,शब्द-�वचार 
 रचना के आधार पर 
 ,पया�यवाची, �वलोम 
 शब्द , अनेकाथ� शब्द 
 ,शब्द - �वचार उत्प�त्त 
 के आधार पर ,कारक 
 ,�वशषेण , सव�नाम, 



 संबंध: 
 पाठ यह 
 �सखाता है 
 �क मनषु्य 
 और प्रकृ�त 
 (पक्षी, 
 जानवर 
 आ�द) के 
 बीच 
 सह-अिस्तत्व 
 जरूर� है। 

 महुावरे , �वराम �चह्न 
 , रचनात्मक लेखन = ( 
 औपचा�रक पत्र-लेखन , 

 अप�ठत-गद्यांश , 
 प�ठत - गद्यांश , 
 पद्यांश , अनचु्छेद 
 लेखन ,�व�ापन, 

 �चत्र-वण�न / कहानी 
 परू� करो 

 �वद्याथ� 
 वाक्य �वचार 
 क� प�रभाषा 
 को समझ 
 सक�  और 
 उनके प्रयोग 
 का महत्व 
 जान सक� । 

 MA - 3 
 समहू चचा�, 

 काय�पत्रक , 

 S 
 e 
 p 

 20  14  पनुरावत�न 
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 वाक्य �वचार 
 (वाक्य के अगं 
 ,अथ� के आधार 
 पर वाक्य के 
 प्रकार) (3) 
 12.भोर और 
 बरखा (3) 
 33. अ�भमन्य ु
 34. य�ुधिष्ठर क� 
 �चतंा और कामना 
 (1) 
 35. भ�ूरश्रवा 
 जयद्रथ और 
 आचाय� द्रोण का 
 अतं (1) 

 �वद्याथ� वाक्य 
 �वचार  क� प�रभाषा 
 को समझ सक�  और 
 उनके प्रयोग का 
 महत्व जान सक� । 

 1.  क�वता के 
 माध्यम से 
 �वद्याथ� 
 प्रकृ�त के 
 �व�भन्न 
 रूप�—जसेै 
 भोर और 
 वषा�—क� 
 सुंदरता को 
 महससू 
 करना और 
 उसक� 
 सराहना 
 करना 

 मोर का 
 �चत्र 
 बनाकर 
 मोर क� 
 चेष्टाओ ं
 का 
 वण�न 
 करो | ( 
 SEA - 
 1) 
 काय�पत्र 
 क ( M 
 A - 1 
 ) 

 वी�डयो 
 प्रस्त�ुत देना 
 \ 

 काय�पत्रक, 
 सहपाठ� 
 मलू्यांकन 
 प्रस्त�ुत 
 मलू्यांकन 



 सीखत ेह�। 

 2.  काव्य स�दय� 
 क� पहचान: 

 क�वता म� 
 प्रयकु्त 
 अलंकार, 
 भाव, छंद 
 और 
 शब्द-चयन 
 के माध्यम 
 से 
 �वद्या�थ�य� 
 क� 
 काव्य-रु�च 
 व 
 भाषा-संवेदन 
 शीलता 
 बढ़ती है। 

 5 
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 13. वीर कंुवर 
 �सहं (5) 
 36. कण� और 
 दयु�धन भी मारे 
 गए 37. 
 अश्वत्थामा (1) 
 शब्द भेद- 
 पया�यवाची, 
 �वलोम शब्द (1), 
 अनेकाथ�क शब्द, 
 वाक्यांश के �लए 
 एक शब्द , 
 समरूपी 
 �भन्नाथ�क शब्द 
 (1) 

 1.  पाठ यह 
 �सखाता है 
 �क अपने 
 देश के �लए 
 ब�लदान 
 देना सबसे 
 बड़ा कत�व्य 
 और 
 सम्मान क� 
 बात है। 

 1857 
 क� 
 �ां�त 
 का 
 वण�न 
 (100 - 
 120 
 शब्द� 
 म� ) 
 कर� । 

 काय�पत्रक, 
 श्रवण,पठन, 
 अ�भव्यिक्त 
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 14. धनराज 
 �पल्ल ै (2) 
 38. य�ुधिष्ठर क� 
 वेदना 39. पांडव� 
 का धतृराष्ट्र के 
 प्र�त व्यवहार (1) 
 40. श्रीकृष्ण और 
 य�ुधिष्ठर 
 (1)अशदु्ध वाक्य� 
 का शोधन (1), 
 अनचु्छेद लेखन 
 (1), 
 �व�ापन (1) �चत्र 
 वण�न (1),संवाद 
 लेखन (1) 
 15. आश्रम का 
 अनमुा�नत 
 व्यय(2) स्वर 
 सं�ध व भेद, 
 (द�घ�,गुण,वदृ्�ध, ) 
 (3) 

 1.  पाठ यह 
 �सखाता है 
 �क क�ठन 
 प�रिस्थ�तय� 
 म� भी य�द 
 लगन और 
 मेहनत हो, 
 तो सफलता 
 अवश्य 
 �मलती है। 

 2.  खेल� के 
 प्र�त 
 सम्मान 
 और रु�च: 

 �वद्याथ� खेल� के 
 महत्व को समझत ेह� 
 और यह �क खेल 
 केवल शार��रक 
 ग�त�व�ध नह�ं, 
 बिल्क देश क� 
 प्र�तष्ठा का माध्यम 
 भी है। 

 अपने 
 मनपसं 
 द खेल 
 व 
 �खलाड़ी 
 पर 
 चचा� 
 कर� । ( 
 M A - 
 3 ) 

 काय�पत्रक 
 आत्म-मलू्यां 
 कन (Self 
 Assessme 
 nt): 

 (WT-19  / 13 
 November) 
 Ch.12.भोर और 
 बरखा,13. वीर 
 कंुवर �सहं, 
 संवाद-लेखन, 
 अव्यय,समरूपी 
 �भन्नाथ�क 
 शब्द,अनेकाथ� 
 शब्द 

 काय�पत्रक MA - 
 2 

 Dec  26  2 
 6 

 काय�पत्रक , 

 श्रुतलेख 



 Revision/PT - 
 2 (40 Marks) 
 = पाठ्यपतुक = 
 ( 10-13) 
 व्याकरण = ( 
 अशदु्ध वाक्य 
 शोधन , 
 सं�ध,�वराम-�च 
 ह्न ,पया�यवाची, 
 �वलोम शब्द , 
 अनेकाथ�क शब्द, 
 वाक्यांश के �लए 
 एक शब्द , 
 समरूपी 
 �भन्नाथ�क शब्द 
 ,वाक्य �वचार 
 (वाक्य के अगं 
 ,अथ� के आधार 
 पर वाक्य के 
 प्रकार) 
 (रचनात्मक 
 लेखन = ( 
 औपचा�रक पत्र 
 लेखन, �व�ापन 
 ,संवाद -लेखन 
 ,अनचु्छेद-लेखन 
 , अप�ठत 
 गद्यांश , लेखन 
 , 

 Jan.  22  1 
 8 

 पनुरावत�न 
 (26 WT / 31 January) Ch.14. धनराज �पल्ल,ै15. आश्रम का अनमुा�नत व्यय,सं�ध,�व�ापन,संवाद- 
 लेखन , वाक्य �वचार (वाक्य के अगं ,अथ� के आधार पर वाक्य के प्रकार । 

 Feb.  23  2 
 2 

 पनुरावत�न /Term-II (80 marks) पाठ्यपतुक = (8-15) महाभारत कथा =( 21-40) 



 व्याकरण = वण� - व्यवस्था ,शब्द-�वचार रचना के आधार पर , ,अशदु्ध वाक्य शोधन , सं�ध,�वराम-�चह्न 
 ,पया�यवाची, �वलोम शब्द , अनेकाथ�क शब्द, वाक्यांश के �लए एक शब्द , समरूपी �भन्नाथ�क शब्द 

 अनेकाथ� शब्द ,वाक्य �वचार (वाक्य के अगं ,अथ� के आधार पर वाक्य के प्रकार) ,शब्द - �वचार उत्प�त्त के 
 आधार पर , समास (द्�वगु , द्वंद्व व तत्परुुष) 

 ( रचनात्मक लेखन = ( औपचा�रक पत्र लेखन , �चत्र वण�न , अप�ठत गद्यांश ,औपचा�रक पत्र-लेखन , 
 संवाद लेखन, प�ठत - गद्यांश , पद्यांश , अनचु्छेद लेखन , �चत्र-वण�न / कहानी परू� करो 

 Mar 
 ch 

 24  Term II Exam 


